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2024.május 1-3.-IG 

 
 
 
 

 
MÁJUS 1 – ÜNNEPNAP 

 
 
 
 

 
CSÜTÖRTÖK 

 
Karfiolleves /G,L/ 

Roston sült karaj, törtburgonyával vegyes vágott savanyú/G/ 
 
 

Spagetti Carbonara/G,L,T/ 
 

- 
 

 3  PÉNTEK - BALLAGÁS 
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2024.Május 6 - 12 –ig. 
 

HÉTFŐ 
 

Májgombócleves/G,T/  
Rizsfelfújt málna coulis-val/G,L/ 

Kelkáposztafőzelék pörkölttel, tk.kenyér/G/ 
gyümölcs 

 
 

KEDD 
 

Zsenge zöldborsóleves /G,T/  
Burgonyafőzelék, vagdalt, tk.kenyér/G,L,T/ 

Paradicsomos sonkás tészta sajttal rukkolával/G,L,T/ 
 

 
SZERDA 

 Almaleves 
Rántott halfilé burgonyasaláta/G,L,T/ 

Grillezett sertéscsíkok pikáns lecsóval, bulgurral/G/ 
 
  

CSÜTÖRTÖK 
 

Tavaszi zöldségleves árpagyönggyel 
Sztroganoff csirke, rizzsel/G,L,T/ 
Tárkonyos halragu, rizzsel/G,T,/ 

 
 

PÉNTEK 
 

Mustáros raguleves 
Mákos tészta/G, T/ 

Fejtettbab-főzelék sertés sülttel, tk.kenyér/G,L,/ 
gyümölcs 
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2024. Május 13 - 19 – ig. 
 

HÉTFŐ 
 

Húsleves/G,T/  
Zöldborsós csirkemáj rizs, káposztasaláta /G,L/ 

Penne tészta tejszínes zöldpestoval, grillezett csirke-csíkokkal/G,T,L/ friss saláta 
 
 

KEDD 
 

 Erdei gyümölcs leves/L/ 
 

Sertéshúsos tészta bazsalikomos paradicsommártással/G,T,L/ 
Zsenge kapros tökfőzelék sertéspörkölttel, tk.kenyér/G,L/ 

 
 

SZERDA 
 

Tojásleves/G,L/ 
                                                               Zöldbabfőzelék fasírozottal, tk.kenyér/G,L,T/ 

Bácskai rizses hús, savanyúság/G/ 
 

 
 

CSÜTÖRTÖK 
 

Vietnámi csirkehúsleves 
Sült csirkemell sajtmártással, steak burgonya/G,T/ 

Rakott karfiol/G,L,T/ 
 

PÉNTEK 
 

Lencsegulyás/L/ 
Meggyes Mákos guba vaníliasodóval/G,T/ 

Parajfőzelék, főtt tojás, főtt burgonya/G,L,T/ 
Gyümölcs 
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2024. Május 20 - 26– ig. 
 

HÉTFŐ 
PÜNKÖSD HÉTFŐ 

 
KEDD  

 
 

Karalábé leves /G, 
Bakonyi borda párolt rizs/G,L,T/ 

Sült csirkemell,  burgonyapüré, friss saláta/L/ 
 

SZERDA 
 

 Gyümölcskrémleves/L/ 
 

Burgonyafőzelék virslipolippal, tk.kenyér/G,L/ 
Brassói aprópecsenye burgonyával/G,L,T/ 

 
CSÜTÖRTÖK 

 
Zöldbab leves/G,T/  

Csőben sült zöldségek/G,L,T/, húspogácsa, kuszkusz 
Paradicsomos káposzta tépett lapockával, tk.kenyét/G/ gyümölcs 

 
PÉNTEK 

 
Nyírségi gombócleves/G,L,/  

Zöldfűszeres csirkemell sült burgonya 
Rántott hal kukoricás rizzsel, remoulade mártással/G,L,T/ 
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2024.Május 27 -31-ig 
 

Húsleves tésztával/G,T,Z/ 
Rántott sajt rizzsel friss salátával/G,L,T/ 

Finomfőzelék görög fasírozottal, tk.kenyér/G,L,T/ 
 
 

KEDD  
Gyümölcsleves/G,L/ 

Hentes szelet főtt burgonya/G,T/ 
Tejszínes gombás tészta/G,L,T/ 

 
SZERDA  

Karalábé leves/G,T/ 
Tonhalas Buritto/G,L/ 

Töltött paprika, főtt burgonya/G,T/ 
 

CSÜTÖRTÖK 
 

Gombaleves/G,T/  
Eszterházi szelet tészta köret/G,T,L/ 

Majorannás sült csirkecomb rizi bizivel/G/ 
 

PÉNTEK 
 

Raguleves/G,T/ 
Roston máj gomba mártás rizs 

BBQ csirkeszárnyak coleslaw saláta/G,L/, ½ pita 


