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2024. januar 8- 12.

HETFO
Husleves tésztaval/G,T,Z/
Zoldborsé f6ézelék virsli polippal, tk. kenyér /G,T,SZ,L/
Natur karaj sajtmartdssal, rizzsel/G,L/

KEDD
Gomba leves/G,L, T/
Bolognai spagetti/G,L,T/
Paprikas burgonya kolbasszal, csemegeuborka/G,52/

SZERDA
Tojasleves/G/
Csirke cézar/G,L/
Paradicsomos kaposzta, sertéssiilt, tk. kenyér /G/

Csutortok.
Bableves /G,L, T/
Rantott borda rizzsel/G,T/
Bacskai rizses hus, vegyes vagott savanyusag/G/

Péntek
Paraszt gulyas/G,T/
Krumplis tészta, cékla/G,T/
Rantott halrudacska, burgonyapiiré/G,L, T/
Gylmolcs
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2024.jan 15-19.-ig.

HETFO
Csontleves/G,T,L/
silt csirkecomb, burgonya, savanyusag
Lencsefézelék porkolt, tk.kenyér

KEDD
Tarkonyos zoldségleves/G,T/
Natur karaj Budapest raguval és rizzsel/G/
Rakott burgonya, savanyusag/G,L,T/

SZERDA
Fokhagyma krémleves/G,L/
Brassoi aprépecsenye burgonyaval, kdposztasalata/G/
Roston csirkemell zoldbors martas, bulrgur/G,L/

CSUTORTOK
Vagott borso leves/G/
Burgonyafézelék fasirozottal, tk. kenyér /G,L, T/
Burrito spagetti

PENTEK
Erdélyi husgombdcos csorba/G,L,T/
Brokkolis sajtos halfilé rizzsel/G,L, T/
Spendt f6tt tojassal és f6tt burgonyaval/G,L,T/
Gylmolcs
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2024. Januar 22-26.-ig.
HETFO
Husleves finommetélt tésztaval/G,T,Z/
Spagetti Carbonara/G,T,L/
Rantott szelet rizzsel és csemege uborkaval/G,T/

KEDD
Z6ldborso leves/G,T/
Bakonyi tokany parolt rizzsel/G,L/
Hlasgombdc paradicsommartdssal, burgonyaval/G,T/

SZERDA
Paradicsomleves/G,T/
Rantott sajt burgonyaval tartarmartassal/G,L,T/
Grill karaj rizzsel, friss vegyes salata/L/

CSUTORTOK
Snidlinges burgonyaleves/G/
Székelykaposzta, tk. kenyér /G/
Zoldséges tészta/G,T,L/

PENTEK
Hentes leves/G,L,SZ/
Sult csirkemell rizzsel és tzatziki martassal/L/
Makos guba vanilia sodéval/G,L, T/
Gylmolcs
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2024.Januar 29-30-31.-ig.

HETFO
Csontleves/G,T,Z/
Tarhonyas hus, almapaprika /G/
Tavaszi f6zelék csirkeropogodssal, tk. kenyér /G,L, T/

KEDD
Karalabé leves/G,T/
Piritott csirkemaj burgonyaval, savanyusag/G/
Stefania vagdalt rizs, parolt zoldség/G,T/

SZERDA
Fejtett bableves/G,T/
Roston sult halfilé, rizi-bizi/G,L/
Burgonyafézelék porkolttel tk.kenyér/G,L/
gylimolcs



