
KÖZÉP ISKOLA 2.

Reggeli Ebéd Vacsora
Tej, Gyümölcs tea Csontleves

Mini fonott Brassói aprópecsenye Sonkás meleg szendvics

Margarin, Zöldpaprika Tört burgonya ketchup

Teljes kiőrlésű kenyér Vitamin saláta majonéz

Citromos tea, Tej Rizsleves Tea, 

Gépsonka Sertés pörkölt Nutellás gombóc

Margarin, Sárgarépa karika Bulgur

Teljes kiőrlésű kenyér Savanyúság

Tea,Tej Kukorica krémleves Tea, 

Ízes bukta Sertés vadas ragu Főtt virsli

Margarin Tészta köret Főtt tojás

Teljes kiőrlésű kenyér Kenyér,Mustár

Tea, Kakaó Vajgaluska leves

Párizsi,Margarin Zöldbab főzelék Margarétás csirkemell-

Zöldség Sertés sült Szelet

Teljes kiőrlésű kenyér Kenyér, Sütemény Rizi-bizi

Tea, Tejeskávé Májgombóc leves

Margarin, Zöldség Gránátos tészta Natúr csirkemell

Trappista sajt Csemege uborka Párolt zöldségek

Teljes kiőrlésű kenyér párolt rizs

Tej, Gyümölcs tea Karfiol leves

Magvas zsemle Tarhonyás hús

Felvágott Margarin Savanyúság

2018. április 16. - április 21.



Zöldségek


