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02.05. - 02.09. Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek
Kakad Barackos tea Erdei gyimolcsos tea Tej Citromos tea
Narancsos minikuglof Kenémajas Didkcsemege Mogyorokrém Majonézes tojaskrém
Tizérai Korpds kenyér Margarin Félbarna kenyér Graham kenyér
Uborka Rozskenyér Paprika
Paradicsom
Leves Magyaros burgonyaleves Eréleves Jékai bableves Meggyes almaleves Zellerkrémleves
Kiskocka tésztaval Félbarna kenyér Piritott kenyérkocka
Temesvari sertésragu Lenmagvas fasirt Turoés tészta Rantott csirkemell Olaszos rakott tészta
Féétel Parolt rizs Tokf6zelék Porcukor szérat Petrezselymes burgonya
Félbarna kenyér Gylumolcs Hazi kaposztasalata
Gylumolcs
Bécsi felvagott Zoldflszeres kockasaijt Helyben siilt sajtkrémes rud Toast sonka Poharas gyiimolcsjoghurt
Margarin Zsemle Margarin Kifli
Uzsonna
Rozskenyér Korpas zsemle Gyiumolcs
Paprika Uborka
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7. hét } ( Februari étlaptervezet Gyor - Altalanos iskolas
02.12. - 02.16. "' Hétfo Kedd Szerda Csuitortok Péntek
Kakao Meggyes tea Barackos tea Erdei gylimdlcsos tea Tej
Brids Sertés parizsi Kolbaszkrém K&rozott Vajas molnarka
Tizérai Margarin Korpas zsemle Graham kenyér
Korpas kenyér Paprika
Paradicsom
Leves Paldcgulyas Erdei gyimolcsleves Magyaros csipetkeleves Vajgaluska leves Paradicsomleves
Félbarna kenyér Bet(itészta
Makos tészta Rantott halrad Bécsi rudacska Vadas sertésragu Silt csirkecomb
Féétel Gylumolcs Burgonyapliré Z6ldborsofézelék Szarvacska tészta Parolt rizs
Félbarna kenyér Hazi vitaminsalata
Gyimolcs
o L Poharas kakads puding vanilia L, L, . 3
Paprikas szalami sntettel Pulykamell sonka Helyben siilt racsos turds parna Tavaszi felvagott
Uzsonna Margarin Tejes kifli Margarin GyUmolcs Margarin
Rozskenyér Félbarna kenyér Félbarna kenyér
Uborka Jégcsapretek
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02.19.-02.23.| Hétf6 Kedd Szerda Csutortok Péntek
Citromos tea Meggyes tea Almalé Tej Csipkebogyd tea
Sajtszelet Turd rudi krém Paprikas szaldmi Méz Snidlinges sajtkrém
Tizérai Margarin Félbarna kenyér Margarin Margarin Korpas kenyér
Korpas kenyér Rozskenyér Félbarna kenyér Kigyouborka
Paradicsom Uborka
Leves Magyaros karalabéleves Fokhagymakrémleves Alfoldi gulyasleves Kerti zoldségleves Daragaluska leves
Piritott kenyérkocka Félbarna kenyér
Sajtos tejszines csirkeragu Paprikds burgonya Farsangi fank Marhaporkolt Vagdalt
Féétel Parolt rizs Céklasalata Gyumolcs Tarhonya Burgonyafézelék
Gyumolcs Csemege uborka Félbarna kenyér
Minikuglof (csokicseppes) Kockasajt Turista felvagott Olasz felvagott Sajtos pogacsa
Uzsonna Korpas kifli Margarin Me?rgarln Gyumolcs
Zsemle Korpas zsemle
Paprika
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02.26. - 03.01. ) Hétfo Kedd Szerda Csiitdrtok Péntek
Almas fahéjas Tea Tej Citromos tea Kakaod Barackos tea
Zoldflszeres vajkrém Fatorzs kifli Majonézes tonhalkrém Kaldcs Toast sonka

Tizorai Félbarna kenyér Graham kenyér Margarin
Paradicsom Paprika Rozskenyér
Uborka
Leves Csurgatott tojasleves Tarkonyos zoldségleves Csontleves Frankfurti leves Vegyes gyiimolcsleves
cérnametélttel Gyerekeknek: Ivélé
Eszterhazy sertésragu Rakott burgonya Sertésporkolt Grizes tészta Roston csirkemell
Féétel Parolt rizs Csemege uborka LencsefGzelék Sargabaracklekvar Pérolt rizs/Parolt zoldség
Gyumolcs Félbarna kenyér Porcukor szérat
Gyumolcs
Baromfi parizsi Tavaszi felvagott Helyben siilt vaniliakrémes rud Zala felvagott Poharas puding
Uzsonna Margarin Margarin Margarin Tejes kifli
Korpas zsemle Korpas kenyér Félbarna kenyér Gyumolcs

Jégcsapretek




