
11.06-11.10 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Brokkolikrémleves Alföldi gulyásleves Csontleves Lebbencsleves Vegyes gyümölcsleves

Levesgyöngy Félbarna kenyér Cérnametélttel

Borsos tokány Túrótöltelékes gombóc Paradicsomos húsgombóc Sertés pörkölt Rántott csirkemell

Szarvacska tészta Vaníliás tejföl Főtt burgonya/Félbarna kenyér Kapros tejfölös tökfőzelék Párolt rizs

Gyümölcs Félbarna kenyér Tarátrmártás

11.13-11.17 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tejszínes sajtgaluska leves Erőleves Jókai bableves Citromos almaleves Zellekrémleves

Kiskocka tésztával Félbarna kenyér Pirított kenyérkocka

Bácskai rizseshús Lenmagvas fasírt Túrós tészta Rántott halrúd Bolognai spagetti

Csemege uborka Finomfőzelék Porcukor szórat Burgonyapüré Reszelt sajt szórat

Félbarna kenyér Gyümölcs

11.20-11.24 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Palócgulyás Kertészleves Magyaros csipetkeleves Kukoricakrémleves Paradicsomleves

Tortilla chips -Nachos- Betűtészta

Mákos tészta Zöldfűszeres csirkemell Csirkenuggets Sertéspaprikás Sült csirkecomb

Gyümölcs Párolt rizs - Párolt zöldség Zöldborsófőzelék Főtt tészta Petrezselymes burgonya

Félbarna kenyér Céklasaláta Házi káposztasaláta

11.27-12.01 Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Kerti zöldségleves Fokhagymakrémleves Legényfogó leves Magyaros karalábéleves Daragaluska leves

Pirított kenyérkocka

Marhapörkölt Rakott brokkoli Grízes tészta Sajtos-tejszínes csirkemell Vagdalt

Tarhonya Bulgurral Sárgabaracklekvár Párolt rizs Burgonyafőzelék

Csemege uborka Porcukor szórat Félbarna kenyér

Gyümölcs

Leves

Főétel

48. hét Eatrend novemberi étlaptervezet - Győr - Középiskolás

47. hét Eatrend novemberi étlaptervezet - Győr - Középiskolás

Leves

Főétel

Leves

Főétel

46.hét Eatrend novemberi étlaptervezet - Győr - Középiskolás

45. hét Eatrend novemberi étlaptervezet - Győr - Középiskolás

Leves

Főétel


