49. het ‘-lﬂi Decemberi étlaptervezet Gyér - K6zépiskolas
b
12.04-12.08 o Hétfo Kedd Szerda Cslitortok Péntek
Almas fahéjas Tea Tej Citromos tea Karamell Barackos tea

Zoldfliszeres vajkrém, zsemle Fatorzs kifli Kenémadjas, Graham kenyér Tejes kifli Szendvicssonka

Reggeli Soproni felvagott Paprikas szaldmi Margarin
Margarin Csemege szalami Margarin Fokhagymads felvagott, Margarin, Félbarna kenyér, Paradicsom
Félbarna kenyér, Jégcsapretek Margarin, Zsemle, Paradicsom Zsemle, Paprika Félbarna kenyér, Kigybuborka Helyben siilt sajtos pogacsa
Tea

Hideg vacsora

Olasz felvagott, margarin
Félbarna, Paradicsom

Tea Ivélé Tea
Meleg vacsora Hamburger Melegszendvics Brassoi apropecsenye
Gylumolcs Csemege uborka
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50. hét }&J Decemberi étlaptervezet Gyor - Kozépiskolas
12.11-12.15 Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Vanilias tej Erdei gylimolcsos tea Tej Barackos tea Citromos tea
Brids Helyben készilt kolbaszkrém Mogyordkrém Hot-dog Bécsi felvagott, sajt szelet
Reggeli Sertés parizsi, Margarin Félbarna kenyér, paprika Kifli Ketchup, Mustar Margarin
Félbarna kenyér, Jégcsapretek Soproni felvagott, margarin, zsemle Turista felvagott, margarin, félbarna kenyér Helyben siilt csokolddékrémes rud Korpas kenyér
Paprika Uborka
Tea
Hideg vacsora ZaIa’fer-égc’)tt
Natur vajkrém
Félbarna kenyér, Uborka
Tea Tea Tea
Meleg vacsora Sajtos-sonkds kukoricds pizzaszelet Bundas kenyér Tavaszi z6ldséges, csirkés rizottd
Fokhagymas tejfol Reszelt sajt szérat
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51. hét }h} Decemberi étlaptervezet Gydr - Kézépiskolas
12.18-12.22 Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tej Barackos tea Citromos tea Tej
Méz, margarin, félbarna kenyér Sonkas tojdsrantotta Csirkemellsonka, margarin Gabonagolyd
Reggeli Soproni felvégott, Margarin Félbarna kenyér Korpds kenyér, Paradicsom
Zsemle Tejszelet Kenémdjas, zsemle Turista felvagott, Margarin, Zsemle, paradicsom
Uborka
Tea
Hideg vacsora Paprikas szaldmi,Margain, zsemle
Paprika
Ivélé Tea Tea
Majonézes oroszhussaldta Orly csirkemell Sonkas kenyérlangos
Meleg vacsora L K X
Gyumaolcs Kukoricas rizs

Tartarmartas




