she Y Decemberi étlaptervezet Gyér - Kézépiskolas
12.04-12.08 - Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Almas fahéjas Tea Tej Citromos tea Karamell Barackos tea
Zoldfliszeres vajkrém, zsemle Fatorzs kifli Kenémajas, Graham kenyér Tejes kifli Szendvicssonka
Reggeli Soproni felvagott Paprikas szalami Margarin
Margarin Csemege szalami Margarin Fokhagymas felvagott, Margarin, Félbarna kenyér, Paradicsom
Félbarna kenyér, Jégcsapretek Margarin, Zsemle, Paradicsom Zsemle, Paprika Félbarna kenyér, Kigyouborka Helyben siilt sajtos pogacsa
Leves Magyaros csipetkeleves Tejfolos karfiolleves Vegyes gytimolcsleves Alféldi gulyasleves Csontleves
Félbarna kenyér cérnametélttel
Tavaszi rizseshus Rakott burgonya Rantott halrud Sajtos-tejfolos tészta Sertés porkolt
s Céklasalata Kukoricas rizs Gylimolcs Lencsf6zelék
Féétel L
Tartdrmartas
Mikulas
Tea
Hideg vacsora Olasz felvagott, margarin
Félbarna, Paradicsom
Tea Ivolé Tea
Meleg vacsora Hamburger Melegszendvics Brassdi apropecsenye
Gylmolcs Csemege uborka
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12.11-12.15 Hétfé Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Vanilias tej Erdei gyimolcsos tea Tej Barackos tea Citromos tea
Brids Helyben készult kolbaszkrém Mogyorokrém Hot-dog Bécsi felvagott, sajt szelet
Reggeli Sertés parizsi, Margarin Félbarna kenyér, paprika Kifli Ketchup, Mustar Margarin
Félbarna kenyér, Jégcsapretek Soproni felvagott, margarin, zsemle Turista felvagott, margarin, félbarna kenyér Helyben siilt csokoladékrémes rad Korpas kenyér
Paprika Uborka
Leves Zselici husos leves Ivélé Zellekrémleves Csurgatott tojasleves Kertészleves
FelnGtteknek:Gylimaolcsleves Piritott kenyérkocka
Kaposztas tészta Roston csirkemell Paprikds burgonya Vadas sertésragu Paradicsomos hisgombdc
Féétel Porcukor szdrat Vegyes koret Csemege uborka Szarvacska tészta F6tt burgonya
(Pérolt rizs - Parolt z6ldség) Gyumolcs
Tea
Hideg vacsora Zalal felv'a'gc?tt
Natur vajkrém
Félbarna kenyér, Uborka
Tea Tea Tea
Meleg vacsora Sajtos-sonkas kukoricds pizzaszelet Bundas kenyér Tavaszi z6ldséges, csirkés rizottd
Fokhagymas tejfol Reszelt sajt szérat
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12.18-12.22 Hétf6 Kedd Szerda Csiitortok Péntek
Tej Barackos tea Citromos tea Tej
Méz, margarin, félbarna kenyér Sonkas tojasrantotta Csirkemellsonka, margarin Gabonagolyd
Reggeli Soproni felvagott, Margarin Félbarna kenyér Korpas kenyér, Paradicsom
Zsemle Tejszelet Kenémajas, zsemle Turista felvagott, Margarin, Zsemle, paradicsom
Uborka
Leves Hamis gulyés Grizgaluska leves Jokai bableves Paradicsomleves
Félbarna kenyér Betlitészta
Csirke nuggets Bolognai spagetti Szilvatoltelékes gombdc Rantott csirkemell
Féétel Z6ldborséfézelék Reszelt sajt szérat Porcukor szdrat Burgonyaptiré
Félbarna kenyér Gyumolcs
Tea
Hideg vacsora Paprikds szalami,Margain, zsemle
Paprika
Ivolé Tea Tea
Majonézes oroszhussalata Orly csirkemell Sonkas kenyérlangos
Meleg vacsora o L
Gyumolcs Kukoricas rizs
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