
2020.11.30-12.06. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Erdei gyümölcsös tea Kakaó Mentás tea Citromos tea Tej

Májusi csemege, Margarin Margarin Csokis túrókrém Sajt szelet Kalács

graham kenyér Kifli Zsemle Margarin

paradicsom Graham kenyér

Uborka

Palócleves Paradicsomleves Tejfölös karalábéleves Almás szilvaleves Csontleves

Betűtésztával csigatészta

Grízes tészta Húsos bulgur egytálétel Sertéspörkölt Budapest ragu Rántott halrúd

baracklekvár Csemge uborka Sárgaborsófőzelék párolt rizs Burgonyapüré, káposztasaláta

porcukor szórat félbarna kenyér Gyümölcs Gyümölcs

Gyümölcs Gyümölcs Mikulás ajándék

Helyben sütött sajtkrémes rúd Padlizsánkrém Toast sonka Helyben sütött Meggyes táska Paprikás szalámi

Rozskenyér Margarin margarin

Paprika Korpás kenyér Teljes kiőrlésű kenyér

Jégcsapretek Salátalevél

Uzsonna

Hideg vacsora

Meleg vacsora

49. hét Győr Óvodás, Iskolás étlap

Reggeli

Tízórai

Leves

Ovi/Iskola



2020.12.07.-13. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat

Citromos tea Tej Erdei gyümölcsös tea Puncsos tej Meggyes tea Kakaó

Sajtkrém Mogyorókrém Főtt tojáskarika, margarin Fatörzs kifli Kolbászkrém Vajas pogácsa

Zsemle Félbarna kenyér Teljes kiőrlésű kenyér Rozskenyér

uborka Póréhagyma uborka

Brokkoli krémleves Vajgaluska leves Babgulyás Tejfölös karfiolleves Magyaros zellerleves Zselici húsos leves

pirított kenyérkocka félbarna kenyér

Milánói makaróni Stefánia vagdalt Tejbedara Rántott csirkemell Fokhagymás tejfölös sertésragu Káposztás tészta

reszelt sajtszórat Tökfőzelék, félbarna kenyér szezámos bundában Párolt rizs Porcukor szórat

Gyümölcs Sütemény Petrezselymes burgonya Gyümölcs

Gyümölcs Gyümölcs Vegyes vágott

Párizsi Zöldfűszeres kockasajt Helyben sült Sajtos rúd Zala felvágott Kakaós csiga Toast sonka

margarin Korpás zsemle Margarin Margarin

Teljes kiőrlésű kenyér paprika Graham kenyér Zsemle

Jégcsapretek Jégcsapretek Paprika

Kakaó szórat

Tízórai

Leves

Ovi/Iskola

Uzsonna

Hideg vacsora

Meleg vacsora

50. hét Győr Óvodás, Iskolás étlap

Reggeli



2020.12.14.-20. Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Tejeskávé Almás-fahéjas tea Narancsos tea Tej Citromos Tea

Vajas molnárka Kőrözött Tonhalkrém Póréhagymás vajkrém Vaníliás krémtúró

Paprika Rozsos kifli Graham kenyér Kifli

Korpás kenyér Paradicsom

Müzli szelet

Csurgatott tojásleves Kukoricagaluskaleves Frankfurti leves Vegyes gyümölcsleves Csontleves

Lúdgége tésztával

Pulykapörkölt Húsgombóc Mákos tészta Pusztapörkölt Csikremell mandulás bundában

Gyöngybab főzelék Paradicsommártás Gyümölcs csemege uborka Burgonyapüré

félbarna kenyér Főtt burgonya/Félbarna kenyér Fahéjas almakompót

Gyümölcs Gyümölcs

Csirkemell sonka Helyben sült Vaníliakrémes rúd Sajt szelet Pulykasonka Diákcsemege

Teljes kiőrlésű kenyér Margarin Margarin Korpás zsemle

margarin Félbarna kenyér Zsemle Paprika

uborka Uborka Jégcsapretek

Uzsonna

Hideg vacsora

Meleg vacsora

51. hét Győr Óvodás, Iskolás étlap

Reggeli

Tízórai

Leves

Ovi/Iskola


